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2023年 10月号 Vol.110 

 
壬生町町民活動支援センター「みぶりん」 

 
開 館 日／火曜日～日曜日   

開館時間／９時～１７時 

休 館 日／月曜日･祝日・年末･年始 

〒321-0214 壬生町大字壬生甲 3843-1(保健福祉ｾﾝﾀｰ内) 

TEL 0282-21-8731 FAX 0282-21-8732 
Ｅ-mail: miburin@bz04.plala.or.jp 
http://www.town-mibu.com/miburin/ 
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・開花学級（南犬飼地区公民館）壬生の歴史あれこれ再発見 

・「ひまわりキッズクラブ」での音楽会 

・壬生町立図書館〈夏休み工作教室〉（きりちゃん工房） 

・定期演奏会（みぶ吹奏楽団） 

・童謡を歌う会を開催（おもちゃのまち自治会） 

・黒川の水棲昆虫調べ（NPO法人夢くらぶむつみ） 

（サロンレポート） 

・シルバー大４０期ＯＢ盆ダンスクラブ ・お笑い劇場（落合英行様） ・ギタ－クラブ花 

太極拳を体験してみませんか 太極拳唯心会 

 ｢太極拳唯心会｣ではお仲間を募集しています｡太極拳は心身の健康を図り、身体全体の関節

をゆるめ、ゆったりとした動きで自分の体に応じた練習を行います｡ 

ぜひ一度、体験にお越しください。申し込み不要。料金は無料です。 

日時▶毎週火曜日 １０時～１２時  場所▶壬生町総合運動場 武道館 

てづくり味噌教室 参加者募集! 
 さやの実会のお味噌は… 

・栃木県産のお米と大豆を一から加工。 

・米麹づくりから、３日間かけて味噌づくりの工程を体験。 
・お味噌のことがよくわかる。 
・たっぷり 10kg！人にあげても喜ばれます。 

① 

② 

③ 

④ 

⑤ 

 

 

R5. 11/14(火)･15(水)･16(木) 

R5. 11/21(火)･22(水)･23(木) 

R6. 2/16(金)･17(土)･18(日)▶ 

R6. 2/28(水)･29(木)･3/1(金) 

R6. 3/15(金)･16(土)･17(日) 

日 
 

程 昨
年
度
の
様
子 全て 9:30～12：00 

 

 

会場▶壬生町ふれあい女性センター（壬生町大字羽生田１３５０-２）(清掃センター隣) 

参加費▶ 10kg 7,500円 ・ 30ｋg 18,000 円 ※当日徴収。 

持ち物▶エプロン 頭おおい 腕カバー タオル マスク 筆記用具 

申込方法は２通り▶（1）さやの実会 鯉沼(FAXのみ 0282-82-4537)迄。 

（２）LINE 公式アカウント 

※氏名・電話番号・メールアドレス・希望日・参加人数・できあがり量を記入。 

※グループでの申込みは、代表者の氏名と連絡先をお知らせください。 

申込期限▶①②は 10/31 迄。 ③④⑤は 12/31迄。※３日間できる方優先。希望者多数の場合、他の日の場合あり。 

主催▶さやの実会 お問い合わせ▶鯉沼📞090-3530-9538 

LINE公式アカウント 
 

http://www.town-mibu.com/miburin/
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「ひまわりキッズクラブ（稲葉小学童保育）(岡田基子代表)」は、７月２６日「エン

ジョイハーモニカ壬生（速水道雄代表）」を迎え演奏会を開催しました。全８曲を披露し

てくださいました。 

８月２日「オカリナとピアノと歌“夢”（岡本恵代表）」を迎えコンサートを開催しま

した。鍵盤ハーモニカ、オカリナ、ピアノ、ハンドベルの演奏や歌を披露してください

ました。両日とも子どもたちが「オブラディオブラダ」を合奏し、最高のパフォーマン

スを発揮しました。（葭葉利男様記） 

開花学級（南犬飼地区公民館） 

 壬生の歴史あれこれ再発見 落合英行様 

 

 

   ひまわりキッズクラブにて演奏会 
    7/26エンジョイハーモニカ壬生 ・ 8/22オカリナとピアノと歌“夢” 

 

   壬生町立図書館 夏休み工作教室 

   おきあがりこぼし作っちゃおう！ きりちゃん工房 

８月２日、「壬力の町ガイドボランティアの

会（藍田收会長）」の落合英行様は、南犬飼地区

公民館にて開催された、開花(高齢者)学級・女

性セミナーに「壬生の歴史あれこれ再発見！」

の講師として招かれました。 

参加者５０名は、古墳や神社、徳川家康の家

臣壬生藩主鳥居元忠の説明などに、真剣に聞き

入っていました。 

「壬生の歴史を学び、秋になったら精忠神社

や名所をゆっくり周ってみます」、「壬生の歴史

をもっと知りたいので第２弾を開催して」など

感想が聞かれました。（みぶりん記） 

８月６日、壬生町立図書館は、講師に「きりちゃん工房」桐林和行様を迎え、夏休み

工作教室「おきあがりこぼし作っちゃおう！」を開催しました。 

 ３歳から小学４年生までの７名が参加。たまご型の土台に、どんな顔にするか、帽子

をかぶせるかなど、自由な発想で、和紙を飾り付け可愛い作品が完成しました。 

子どもたちは出来上がった作品に「私のお気に入りの場所に置こう！」と満面の笑顔で

した。 

をかぶせるかなど、自由な発想で、和紙を飾

り付け可愛い作品が完成しました。子どもた

ちは出来上がった作品に「私のお気に入りの

場所に置こう！」と満面の笑顔でした。 

（みぶりん記） 

「壬生の歴史を学び、秋になったら精忠神社や名所をゆっくり周ってみます」、「壬生

の歴史をもっと知りたいので第２弾を開催して」など感想が聞かれました。（みぶりん記） 

エンジョイハーモニカ壬生 オカリナとピアノと歌“夢” 
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みぶ吹奏楽団定期演奏会開催 

９月３日、「みぶ吹奏楽団(福田勉団長)」は、城址公園にて定期演奏会を開催しました。 

 ＮＨＫ大河ドラマ「どうする家康」のメインテーマで始まり、１部は壬生出身の長 雅

大様（ピアニスト）を迎え、吹奏楽とのコラボや松山美由紀様とのコラボで会場全体を

美しい音色で彩りました。２部は親しみやすいクラシックのメドレーや、楽しい応援団

とともに会場のみんなで、家族や自分、みんなを応援しました。 

演奏会はみなさんへの感謝を込めた「マイウェイ」で幕を閉じました。（岡本恵様記） 

 ８月３日「ＮＰＯ法人夢くらぶむつみ（佐々木剛

理事長）」は、黒川河川敷で森の子保育園、ありんこ

保育園、六美南部育成会と共に、「黒川の水棲昆虫調

査」を行いました。 

元壬生高校生物教諭の一杉先生の指導のもと、浅

瀬に入り石をよけて昆虫を手作りの網ですくい調

べました。  

最後に、河原のごみ拾いをしました。子どもたち

が安心して水辺で遊べるよう、黒川の清流を一日も

早く取り戻しましょう！  （理事長 佐々木剛様記） 

  とれたよいっぱい！この昆虫の名前は？ 
NPO法人夢くらぶむつみ 

童謡を歌う会を開催 おもちゃのまち自治会 

７月１５日、「おもちゃのまち自治会(野呂一洋会

長)」は、育成会、高齢者部会の共催で、壬生町かん

ぴょう大使でシンガーソングライターのさとうひろ

こさんを招き、昔懐かしい「童謡を歌う会」を開催し

ました。 

たくさんの方が参加し「笑いヨガ」「童謡歌唱」「さ

とうひろこさんライブショー」を楽しみました。受付

にウクライナ支援の募金箱を設置し、日本赤十字社へ

寄付しました。 

 

にウクライナ支援の募金箱を設置し、日本赤十字社へ寄付しました。 （松岡様記） 
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☆「みぶりんだより」は下記のところに置いています☆ 

みぶりん･保健福祉センター・壬生町役場･各出張所･コミュニティセンター・各公民館･生涯学習館･図書館･歴史民俗資料館・ 

体育館・みらい館・おもちゃ博物館･嘉陽が丘ふれあい広場・ふれあい交流館・シルバー人材センター・各小中学校・壬生高校 

【編集後記】 ★10 月 29 日（日）は「健康ふくしまつり」です。ぜひお越しくだ

さい。（越路）★10 月 7 日、８日関東シニアソフトボ－ル大会が栃木県で開催

します。我がチ－ムは 1 回戦東京地区代表と対戦します。練習もしてないの

で心配、でも頑張ります。（落合)★秋といえば、食欲の秋、芸術の秋、読書の

秋、スポーツの秋、行楽の秋…と、たくさんありますが、皆さんは何をします

か？私はやっぱり「食欲の秋」かな？美味しいものをみつけて食べたいで

す。（小田垣) ★母と温泉に行きました。リフレッシュできました！（渡邉) 

盆ダンスで気持ちがウキウキ笑顔もいっぱい 
シルバー大４０期ＯＢ盆ダンスクラブ 

 ８月３０日、「デイサ－ビスあゆむ(神永幸恵代表)」は、

「シルバー大４０期ＯＢ盆ダンスクラブ（中川春江代表）」

を迎え、盆ダンスやゲームで楽しい時間を過ごしました。 

 花笠と踊りが素敵な「花笠音頭」や「日光和楽踊り」で

会場は盛り上がり、「幸せなら手をたたこう」などで手足を

動かし、「ズンドコ節」ではこころもウキウキに！自然と体

が動いて笑顔の花が咲きました。    （みぶりん記） 

サロンレポート 

 

 

お笑い劇場 7/26むつみの郷・8/9下馬木ドリームサロン 

 落合英行様は、７月２６日に「むつみの郷（永野春男会長）」、８月９日に「下馬木ド

リームサロン（清水利通代表）」にて「お笑い劇場」を開催しました。 

各方面からのクイズが出題され、脳の活性化も図られ楽しく為になるサロンとなりま

した。 

 

ギタ－と歌で笑顔がいっぱい ギタ－クラブ花 

８月２０日、「オレンジカフェ福来ら(竹永正夫

代表)」は、「ギタ－クラブ花(癸生川佳司代表)」

を迎え、しもつけ荘にてカフェを開催しました。 

懐かしい曲や童謡にト－クや脳トレ体操を織り

交ぜながら、楽しいひと時を過ごしました。 

参加者は、「毎月１回開催されるカフェが楽しみ

です。」と笑顔で話されていました。（みぶりん記） 

むつみの郷のようす 

 

下馬木ドリームサロンのようす 

 


