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おしらせ 
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日時▶１０/７㈯・１４㈯・２８㈯ 

全て 午前１０時～午後３時 

・３回セット全て受講できなくても OK。・昼食持参。 

場所▶壬生町保健福祉センター 

参加費▶無料 

講師▶栃木県傾聴ボランティア連絡協議会会長 黒川 貢先生 

申込・問合せ▶壬生町社会福祉協議会 ☎８２－７８９９ 

       壬生町傾聴ボランティアグループ「きかせて」会長 佐藤輝男 ☎８２－３９０２ 
 

★壬生町傾聴ボランティアグループ「きかせて」よりお知らせ★ 
傾聴の部屋は、「十二支館」は変わりありませんが、「せせらぎ会『ゆるり』」は１０月

より「安塚地区コミュニティセンター」に移動になります。 

✿ 

✿ 

✿ 

✿ 

✿ 

✿ 

✿ 

✿ 

2023年 9月号 Vol.109 
 

壬生町町民活動支援センター「みぶりん」 

 
開 館 日／火曜日～日曜日   

開館時間／９時～１７時 

休 館 日／月曜日･祝日・年末･年始 

〒321-0214 壬生町大字壬生甲 3843-1(保健福祉ｾﾝﾀｰ内) 

TEL 0282-21-8731 FAX 0282-21-8732 
Ｅ-mail: miburin@bz04.plala.or.jp 
http://www.town-mibu.com/miburin/ 

傾聴ボランティア養成講座の開催 

講座を受講し、一緒に 

活動しませんか？ 

現在、傾聴ボランテイアを 

されている方も大歓迎! 
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・（活動紹介）民生委員・主任児童委員「フレンド」 

・「スポ GOMI」大会栃木県予選参加（壬生町の環境保全とプラごみゼロの会） 

・夏の思い出の一頁（六美町北部自治会） 

・防災の集い（幸町 2 丁目自治会） 

・AED 講習会（YKC 会） 

・じゃがいも掘り（磐裂根裂神社総代会・安塚一・安塚三・虹の杜自治会・育成会） 

・（サロンレポート） 

①みんなで歌おう 玉田英二様 ②よさこいポピーＹＳ ③ウクレレ愛好会レアレア 

応募方法▶電話・FAX・メールで「みぶりん」までお問い合わせください。 

募集期間▶９月３０日迄 

参加費▶無料 

募集人員▶１０名～２０名程度 

開催▶１回／月（日程及び場所については、応募人員決定次第ご連絡致します。） 

講師▶一般社会法人教育開発機構認定 栃木県マジックホップの会 

主催▶壬生町町民活動支援センター「みぶりん」 

マジシャン養成講座の開催 参加者募集  
あなたも 

マジシャンに!! 

http://www.town-mibu.com/miburin/
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活動紹介 

こんにちは。私たち民生委員・主任児童委員「フ

レンド」は、５月から壬生町の小学校区５ヶ所で

カフェ（みんなで楽しく話のできる空間を目指し

た、子供の居場所作り）を開催しています。 

・５月 東小学区 「栃木県マジックホップの会」

を迎え「きみもマジシャン！！」 

・６月 藤井小学校区 「折り紙博士」海老原様

を迎え「ささの葉に願いをのせて！！」 

・７月 北、安塚小学校区 「夏祭り」を、それ

ぞれ開催しました。 

９月には、睦小学校区 むつみの郷にて「外で

元気に遊ぼう！」を開催予定です。たくさんの方

の参加をお待ちしています。 

７月２２日、「壬生町の環境保全とプラごみゼロの会（荻原二三雄会長）」は小山運動

公園で開催された、「スポ GOMIワールドカップ」の県予選大会に出場しました。 

 スポ GOMI は３人１組で競技エリアを、制限時間内にごみを拾い、量と種類でポイン

トを競い合う日本生まれのスポーツです。 

 太陽照り付ける猛暑の中、戦略を立てチームワークを発揮して、見事２０チーム中６

位の大健闘！        

 競技でごみが落ちていると、宝が落ちている心境になります。日頃からこの様な気持

ちでごみを拾うと良いですね！（会長記） 

スポ GOMIワールドカップ ２０２３栃木 STAGE 
   壬生町の環境保全とプラごみゼロの会 

 

７月２９日、「六美町北部自治会（永野春男会長）」は、むつみの郷広場で４年ぶりに

夏祭りを開催しました。 

約２５０名の来場者は、夏空のもと「よさこい」や「手品ショー」のアトラクション

で盛り上がり、射的やヨーヨー釣り、焼きそばの屋台など祭りの雰囲気を楽しみました。

そのほか、お楽しみ抽選会や打ち上げ花火もあり大盛況に終わりました。 

（会長 永野春男様記） 

 夏の思い出 夏祭り 六美町北部自治会 

・５月 東小学区 「栃木県マジックホップの会」を迎え「きみもマジシャン！！」 

・６月 藤井小学校区 「折り紙博士」海老原様を迎え「ささの葉に願いをのせて！！」 

・７月 北、安塚小学校区 「夏祭り」を、それぞれ開催しました。 

９月には、睦小学校区 むつみの郷にて「外で元気に遊ぼう！」を開催予定です。た

くさんの方の参加をお待ちしています。              （岡本恵様記） 

民生委員・主任児童委員 

「フレンド」 

トを競い合う日本生まれのスポーツです。 

 太陽照り付ける猛暑の中、戦略を立てチームワー

クを発揮して、見事２０チーム中６位の大健闘！        

 競技中、ごみが落ちていると、宝が落ちている心

境になります。日頃からこの様な気持ちでごみを拾

うと良いですね！     （会長 荻原二三雄様記） 
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防災の集い 幸町二丁目自治会・自主防災部 

７月１５日、「幸町二丁目自治会（石川

宜伸会長）」は、おもちゃのまち第二児童

公園にて「防災訓練」を実施しました。 

総勢４０名の参加者は、防災の観点か

ら、いつ来るかもしれない大災害を想定

し、テント張り、簡易トイレづくり、心

肺蘇生法、担架搬送実践などを訓練しま

した。 

さらに、公園の除草と清掃も行いまし

た。参加者の皆さんお疲れさまでした。 

（防災部 顧問 中野金次郎様記） 

▲心肺蘇生法の訓練 
（胸骨圧迫と AED使用） 

 
 
◀タンカによる 
けが人搬送訓練 

 

７月２日、磐裂根裂神社総代会、安塚一・安塚三・虹の杜自治会・育成会は、神社の

畑にて、共に協力し、じゃがいも掘りをしました。参加したお子さんの感想をご紹介し

ます。 

★７月２日にじゃがいもほりをしました。せみが鳴いていてとても暑そうでした。でも、宝さ

がしのようにじゃがいもをほりました。おかげで暑さもふきとんで、あせが気持ちよく感じま

した。 

（安塚小５年 松下悠さん） 

★７月 2 日にじゃがいもほりをしました。さいしょは大きなじゃがいもがとれるか、しんぱい

だったけど、コッペパンぐらい大きさやハート型のじゃがいもなどおもしろい形のじゃがいも

もありました。つぎは、こんかいよりもっと多いじゃがいもがとれたらいいなと思いました。

（安塚小３年 松下奏さん）） 

じゃがいも掘り 
磐裂根裂神社総代会・ 
安塚一・安塚三・虹の杜自治会・育成会 

ＡＥＤ講習会 北小林自治会自主防災会（YKC会） 

７月１６日、「北小林自治会自主防災会（ＹＫＣ会）（山井勲会長）」は、北小林自治会

公民館で、石橋地区消防組合壬生消防署職員によるＡＥＤの講習会を開催しました。 

参加者２８名は、ビデオに沿って説明を受けたあと、胸部圧迫とＡＥＤによる救命方

法の実技講習を受けました。熱中症対策も万全に、真剣に取り組んでいました。 

山井会長からは、「講習や訓練を定期的に行い、会員の知識や技術の向上、親交を図り

たい。」と話がありました。（会員記） 

 

会長からは、「講習

や訓練を定期的に行

い、会員の知識や技

術の向上、親交を図

りたい。」と話があり

ました。  

（会員記） 

 

がしのようにじゃがいもをほりました。おかげで暑さもふきとんで、

あせが気持ちよく感じました。         （安塚小５年 松下悠さん） 

★７月２日にじゃがいもほりをしました。さいしょは大きなじゃがいもがと

れるか、しんぱいだったけど、コッペパンぐらい大きさやハート型のじゃ

がいもなどおもしろい形のじゃがいももありました。つぎは、こんかい

よりもっと多いじゃがいもがとれたらいいなと思いました。 

（安塚小３年 松下奏さん） 
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  ギターに合わせてみんなで歌おう!! 玉田英二様 

 ６月２８日、六美町北部お達者サロン(永野春男会

長)は、「むつみの郷」会員２０名が集まって、久しぶ

りに玉田英二様をお招きして歌う会を開催しました。 

優しいギタ－の音色と歌声は心地よく、「夏の思い

出」「遠い世界に」「さらば青春」等みんなで懐かしい

曲１４曲を楽しく歌い青春時代がタイムスリップした

時間でした。       (副会長 佐藤久仁子様記) 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆「みぶりんだより」は下記のところに置いています☆ 

みぶりん･保健福祉センター・壬生町役場･各出張所･コミュニティセンター・各公民館･生涯学習館･図書館･歴史民俗資料館・ 

体育館・みらい館・おもちゃ博物館･嘉陽が丘ふれあい広場・ふれあい交流館・シルバー人材センター・各小中学校・壬生高校 

 

【編集後記】★高校球児の甲子園。見ているだけで熱く楽しくなれました。（越路）  

★地元高根沢で野球部ＯＢ会ボランティア団体を立ち上げ、先日ごみ拾い活動を実施

しました。１２月は学童の野球教室を開催予定です。（落合)★お庭で黒いトンボ（ハグロ

トンボ）を見かけました。スピリチュアルの世界では黒いトンボは「幸福の使者」「神様ト

ンボ」とも言われるそう。なにかいい事あるといいなと思っています。（小田垣) ★近

所で夏祭りがあり、部屋から花火を鑑賞しました。花火にはストレスを発散させる心理

効果があるそうです。夜空を明るく染める花火はとてもキレイですね。（渡邉) 

  

 

７月１８日、「東下台イキイキサロン（手塚 基二代表）」

は、「ウクレレ愛好会レアレア（阿部光子代表）」を迎え、

「みなさん一緒にうたいましょう」を開催しました。 

ウクレレの軽快な音色に合わせ、「青い山脈」「夏の思い

出」など１２曲を披露。「いい湯だな」では歌詞を東下台バ

ージョンにアレンジして会場を盛り上げました。 

さらに、フラダンスも披露され、南国気分で楽しい時間

を過ごしました。            （みぶりん記） 

よさいこいで元気いっぱい よさこいポピーＹＳ 

 ７月１８日、「よさこいポピーＹＳ(熊倉久子代

表)」は、「デイサ－ビスあゆむ(稲田智恵代表)」に

て、よさこいを披露しました。 

暑さに負けず、お揃いの真っ赤な衣装で、「よさ

こいソーラン」や「チャンチキおけさ」を参加者と

一緒に、鳴子を打ち鳴らし舞い踊りました。 

 会場はよさこいの魅力に触れて大盛り上がりで、

笑顔の絶えない時間を過ごしました。（みぶりん記） 

 会場はよさこいの魅力に触れて大盛り上がりで、笑顔の絶えない時間

を過ごしました。                 （みぶりん記） 

サロンレポート 

 


