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●開館時間       ●休館日 

火～金  10 時～18時    月曜日･年末･年始 
土･日･祝 10 時～17時      （12/29～1/3）  

 
 

み  ぶ  り ん 
2021年 12月号 Vol.88 
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HP URL 

壬生町町民活動支援センター「みぶりん」 

 

✿ 

だより 
✿ 

✿ 

✿ 

〒321-0214 壬生町大字壬生甲 3843-1(保健福祉ｾﾝﾀｰ内) 
TEL 0282-21-8731 FAX 0282-21-8732 
Ｅ-mail: miburin@bz04.plala.or.jp 
http://www.town-mibu.com/miburin/ 
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・南犬飼中学校「輝光祭」が開催 
・♪うたの花束💐コンサート（コールたんぽぽ） 
・スムーズな避難行動を確認（六美町北部自治会） 
・清掃活動でおもてなし(壬生町の環境保全とプラごみゼロの会) 
・スポ GOMI 大会 in 栃木 壬生大会 参加チーム募集 
・さつまいも掘り 
➀磐裂根裂神社総代会・安塚一自治会・育成会 
②至宝町南自治会・育成会・NPO 法人みぶまち地域活性化２１ 

・体をほぐそう！（八段錦 柏崎征康様） 
 
 

2/1(火) 2022. 

 〈場所〉（☎0282-82-8384） 

壬生町立生涯学習館 講堂 

 

参加費 
無料 

14：00~15：30 
 

申込先▶壬生町町民活動支援センターみぶりん  ☎0282-21-8731 
2022 年 1月２５日（火）迄に電話にてお申し込みください｡（定員になり次第締切） 

主催▶壬生町町民活動支援センターみぶりん・壬生町町民活動支援センター利用者協議会 
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、状況により中止する場合があります。 

講師▶増渕弘子氏 
（栃木県地球温暖化防止活動推進センター 事務局長） 

定員▶２０人程度 

地球温暖化防止対策を強

化し、安心して生活できる

まちづくりを目指すため

の町民活動団体の役割と

は何かを考えましょう。 

みんなで考えよう!地球のミライ 

地球温暖化防止対策と 
「ＣＯＯＬ ＣＨＯＩＣＥ とちぎ」 

福祉活動と 
まちづくり 

2/15(火) 2022. 

 〈場所〉（☎0282-82-8384） 

壬生町立生涯学習館 講堂 

 

参加費 
無料 

14：00~15：30 
 

講師▶中野謙作氏 
（一般社団法人栃木県若年者支援機構 代表理事） 

定員▶２０人程度 

コロナ禍により経済的な負
担が増えた家庭が多く、子
どもや高齢者などが居場所
を失い、孤立する人々の生
活課題が顕著化しています。
支援活動を学びま 
しょう。 
 

より添う社会 “みぶ”を目指して! 

・ 相談に乗る。 

・ 必要な制度の利用 

を支援する。 

・ 居場所を提供する。 

➊おやこが安心して相談できる場所 
➋子どもやその世帯の抱える悩みに寄り添い、支援につなげる場所 
➌子どもだけでなく、大人も交流を深める地域コミュニティーとしての場所 
 

子供たちの居場所づくり 

 

子どもたちの居場所づくり 

 

12/26（日）・27（月）・28（火） 
R4.1/5（水）・6（木）・7（金） 

10時～12時 

冬休み期間追加! 
お気軽にお立ち寄りください。遊びに来てください。 

※冬休みカフェは第１会場（ＮＰＯ法人事務所）のみです。 

第 1会場▶NPO法人事務所（国谷駅前通り） 

定期開催日▼ 

2022 年 1 月～12 月 

毎月第１･第３日曜日 

➀午前 10～12 時 

②午後 6～8時 

 

※妊産婦・未就学児も可。 
※都合により開催日が変更になる場合がありますのでご了承ください。 
 

第 2会場▶カフェリコ（壬生町至宝 3-8-10） 
           ☎0282-82-4451 

定期開催日▶2022 年 2 月～12 月 
毎月第 2･第 4日曜日・第 1 木曜日 
➀午前 10～12 時（夜なし） 

第 1 回目 

１/2(日) 

食糧支援等も行っています。お電話等でご相談下さい。（お届けも可） 相談員▶壬生町主任児童委員・家庭教育指導員等 
主催▶ＮＰＯ法人みぶまち地域活性化 21 後援▶壬生町・壬生町教育委員会・壬生町社会福祉協議会 
問合先▶事務局 玉田📞080-1006-9236 
 

 

 

 

 

その 1 
みぶりん講演 

 その 2 

冬休みカフェ 

http://www.town-mibu.com/miburin/
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☆「みぶりんだより」は下記のところに置いています☆ 
みぶりん･保健福祉センター・壬生町役場･各出張所･コミュニティセンター・各公民館･生涯学習館･図書館･歴史民俗資料館・ 

体育館・みらい館・おもちゃ博物館･嘉陽が丘ふれあい広場・ふれあい交流館・シルバー人材センター・各小中学校･壬生高校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★壬生町は持続可能な開発目標（ＳＤＧｓ）を支援しています。みぶりんに登録されている団体・

個人の実践活動に対応したＳＤＧｓのピクトグラム（絵文字）を表示しています。 
 

活動報告

１０月２２日、２３日に南犬飼中学校で「輝光祭」が開催

されました。 

準備期間の短い中、生徒たちの心のこもった作品が

多数展示されていました。 

１１月号で取材した「復活！絶滅動物園」の展示スペ

ースで、作品を制作した生徒から笑顔でⅤサインをもら

い、こころ温まる思いでした。 

ＣＡＮＤＯ(感動)を与えていただきました。 

「輝光祭」開催 

南犬飼中学校 
開催 

 

 

「コールたんぽぽ」が小倉史江先生ご指

導のもと「うたの花束」コンサートを 11 月 7

日、稲葉公民館にて団員１０名、お客様はコ

ロナウイルス感染予防のため限定１８名で

開催されました。とにかくみんなで合唱が

したかった!! 

「NHKみんなの歌」「秋の曲」「なつかしの

ポップス」と３テーマで、途中軽い体操を 

はさみながら充実した２時間を過ごしま

した。 

最後の歌に「あんな時代もあったねと、

きっと笑って話せるわ～♪」と、このマスク

コンサートを笑って話せる時代が来ること

を願って・・・。 （代表 岡本恵様記） 

♪うたの花束💐 コンサート 
 

１１月号で取材した「復活！絶滅動物園」の展示スペースでは、作品を制作した生徒か

ら笑顔をもらい、こころ温まる思いでした。 

ＣＡＮＤＯ(感動)を与えていただきました。 （みぶりん記） 

復活！絶滅動物園 ものづくり 
ペーパークラフト 

みぶりんをご利用の際は､感染症予防対策をお願いします。 

◇日頃の健康管理（検温の実施）◇手洗いの徹底や手指消毒◇マスクの着用 
※R4/3/31 まで(予定)、会議室等（みぶりんミーティングルーム含む）及び PCの貸出を停止しています。 

みぶりん登録団体･個人の皆様の、お知らせ・活動紹介・活動報告等を 
「みぶりんだより」へ載せたい内容がありましたら､お電話・メール等でお問合せください。 

 

なんと久々の ！みんなとの合唱は感動の涙・涙 

 

コールたんぽぽ 
 

はさみながら充実した２時間を過ごしました。 

最後の歌に「あんな時代もあったねと、きっと笑って話せるわ～♪」と、このマスク 

コンサートを笑って話せる時代が来ることを願って・・・。         （代表 岡本恵様記） 
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活動報告

 

「六美町北部自治会（永野春男会長）」では、災害が起

きた場合に備えて、「六美町北部自治会ワンワン防災会」

を組織しており、毎年「防災フェスティバル」というイベン

トを実施しています。 

しかし、今年もコロナ禍のため、11 月７日に睦小学校の

校庭と体育館で、規模を縮小して「防災訓練」を行いまし

た。主な活動内容は、次のとおりです。 

・避難人員報告訓練 

・避難シート記入訓練 

・自治会所有の防災備品の展示と使用体験 

・防災住民マニュアル等を使っての適切な手段で命を

守るための研修 

消防団や本地区内の防災士の方々にお手伝いを頂い

て、充実した内容になりました。 （会員 大島文夫様記） 

スムーズな避難行動を確認 六美町北部自治会 

 清掃活動でおもてなし  
１１月１０日、「壬生町の環境保全とプラごみゼロの会 (荻原二三雄会 

長)」は、発足後初の清掃活動（城址公園～壬生駅）を会員１３名が参加して行い、ペットボ

トル７個、空き缶１６個、一般ごみ１０袋を回収しました。 

今回、全国藩校サミット壬生大会が、１１月２０日・２１日に開催されることにともない実施

されたものです。これを皮切りに「河川の清掃、公園の管理、動植物や自然環境保全の

分野」に登録されている団体・個人等が協働で実施し、プラスチックごみ等の削減を目

指します。             

次回の清掃活動は令和４年２月に、恵川河川敷を予定しています。（会員記） 

スポ GOMI大会 in栃木 壬生大会 参加チーム募集 
開催日時▶令和４年１月３０日（日） １０時～１２時３０分（９時３０分受付開始） 
集合場所▶壬生総合公園陸上競技場（壬生町大字国谷 783-1） 
主催▶栃木県環境森林部資源循環推進課 
共催▶壬生町 申込締切▶令和４年１月２１日（金） 
申込先・問合せ先▼ 
郵送・持参 〒320-8501 栃木県宇都宮市塙田 1-1-20 栃木県環境森林部資源循環推進課 企画推進担当 宛て 

   TEL  028-623-3228 FAX 028-623-3113 

   メール puragomizero@pref.tochigi.lg.jp 

※メールによる申込みの場合、タイトルを「スポ GOMI参加申込」としてください。 

※車でお越しの方は、公園内の駐車場をご利用ください。   

１１月２０日・２１日の全国藩校サミット壬生大会開催に

伴い実施しました。 

本会には「河川の清掃、公園の管理、動植物や自然

環境保全の分野」に登録されている団体・個人等が加

入しており、プラスチックごみ等の削減を目指します。             

次回の清掃活動は令和４年２月に、恵川河川敷を予

定しています。                       （会員記） 

壬生町の環境保全と 
プラごみゼロの会 

 

登録№ 名　称 登録№ 名　称

団体310 壬生町の環境保全とプラごみゼロの会 団体315 安塚南部育成会

団体311 新日本婦人の会　壬生支部 団体316 上長田育成会

団体312 安塚一育成会 団体317 虹の杜育成会

団体313 安塚二育成会 団体318 ベルフラワー

団体314 安塚三育成会

新規登録団体・個人(8/25～11/20) みぶりんでは、団体･個人の登録を随時受け付けています。
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【編集後記】 ★今年も残り 1 カ月となりました。さつまいも掘りに参加した子どもた

ちが笑顔で楽しそうにしている姿にほっこりしました。（玉田） ★壬生町に住んで３６

年になりますが、仕事で町民の方々と一部の方しか交流はありませんでした。みぶり

んに７月入所し、やっと緊急事態宣言も解除、各種団体の方々も待ちに待った活動が

動き出しました。今後、取材で皆様と触れ合う新鮮さを肌で感じることが楽しみです。

明るく・楽しく・元気よく活動しましょう。（落合） ★（小田垣） ★（渡邉） 

さつまいも掘り、楽しかったよ！ 
磐裂根裂神社総代会・安塚一自治会・育成会 

 
 

活動報告

１０月１６日、「磐裂根裂神社総代会（薮田宏代表）」は、神社の畑にて安塚一自治会・育成会の皆

さんと、さつまいも堀りをしました。参加した子どもたちの感想をご紹介します。 

◆佐藤 澄空(そら)さん （安塚小 4 年） 

自治会のみなさんがさつまいものつるをよせてくれてほりやすくしてくれました。土をほって

みるととても大きなさつまいもがつながったまま出てきてとてもおどろきました。たくさんさつ

まいもがとれてとても楽しかったです。 

ぼくがとったさつまいもをお土産で持って帰り、焼きいもにして食べました。とてもおいしか

ったです。 

◆佐藤 璃空(りく)さん （安塚小 2年） 

雨がふらずに、さつまいもほりができて、たくさんとれました。ぼくは、手で土をほり少しずつ

さつまいもがでてくるのがとってもおもしろくてたのしかったです。 

ぼくが自分でとったさつまいもはとってもとってもおいしかったです。 

 

大きいさつまいも掘ったよ！ 
至宝町南自治会・育成会・NPO法人みぶまち地域活性化２１ 

 １１月３日、「至宝町南自治会(二ノ宮博己会長)」と育成会は「特定非営利活動法人みぶま

ち地域活性化２１（大橋良平理事長）」も協力のもと、昨年に続き福和田の農園で約６０名が

参加し、さつまいも掘りを行いました。 

５月に苗植えを行い、待ちに待った収穫！今年は発育が良く、ツルをかきわけながら、「あ

った～！」「おおきいな～！」と元気な声が飛び交っていました。 

皆、袋いっぱいのさつまいもを抱えながら満足そうに持ち帰りました。 （会員記） 

 

 

５月に苗植えを行い、待ちに待った収

穫！今年は発育が良く、ツルをかきわけ、

「あった～！」「おおきいな～！」と元気

な声が飛び交っていました。 

皆、袋いっぱいにさつまいもを抱え満

足そうに持ち帰りました。  （会員記） 

 

 

１０月２７日、柏崎征康様の「八段錦」が、六美町北部自治会お達者サロン「むつみ 

の郷」(佐藤久仁子代表)にて、参加者２０名で開催されました。「八段錦」は保健体操の一種

で、八種のゆるやかな動作からできていて、参加者からは覚えやすいと好評でした。深く長い

腹式呼吸をすることで爽やかな気分になりました。 

「健康第一」体をほぐそう！八段錦 柏崎征康様 
 

明るく・楽しく・元気よく活動しましょう。（落合） ★あっという間に１２月ですね。寒

い季節は苦手ですが、美味しいクリスマスケーキ🎄🎂が食べたいです。（小田垣）  

★寒くなってくると、猫🐈が布団に潜り込んできます。朝まで一緒に寝たいから

猫🐈に布団の真ん中を譲ります。猫🐈ってとても暖かいですよ。（渡邉） 

また、健康づくり担当の五十嵐トヨ子様は、「規

則正しい食事・睡眠・運動が免疫力を高めること

につながります」と話されました。 （みぶりん記） 

◆佐藤 澄空(そら)さん （安塚小 4年） 

自治会のみなさんがさつまいものつるをよせてくれてほりやすくしてくれ

ました。土をほってみるととても大きなさつまいもがつながったまま出てきて

とてもおどろきました。たくさんさつまいもがとれてとても楽しかったです。 

ぼくがとったさつまいもをお土産で持って帰り、焼きいもにして食べまし

た。とてもおいしかったです。 

◆佐藤 璃空(りく)さん （安塚小 2 年） 

雨がふらずに、さつまいもほりができて、たくさんとれました。ぼくは、手

で土をほり少しずつさつまいもがでてくるのがとってもおもしろくてたのし

かったです。 

ぼくが自分でとったさつまいもはとってもとってもおいしかったです。 

 


