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壬生町町民活動支援センター「みぶりん」 
■開館時間        ■休館日 
火～金  10 時～18 時    月曜日･年末･年始 
土･日･祝 10 時～17 時  
（火～金は予約をして頂ければ 21 時まで利用可能です） 
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平和な時代に生きる我々も、社会全体をいつも活気あるも
のにしていくため、努力して先人から学ばなくてはならない。
国の運命を決めるのは、人材である（田口文蔵の言葉より） 

講師▶中野 正人氏（壬生町立歴史民俗資料館 学芸員） 
日時▶１０/１４（土）13:30～15:30 
場所▶生涯学習館 講堂 
参加費▶１００円※どなたでも、参加できます。 
 
 
 
講話▶鴇田卓哉氏（県南ものづくり企画支援指導員・関東職

業能力開発大学校講師・栃木朝飯会会員） 
講話▶森長隆人氏（おもちゃ博物館館員・栃木朝飯会会員） 
【展示】～しぐさや手話で話す～ 
（ベビー・サイン）<乳幼児>（指筆談）<体の不自由な方>ほか 
日時▶１１/１１（土）13:30～15:30 
場所▶生涯学習館 講堂 
参加費▶１００円※どなたでも、参加できます 

主催▶壬生町セミナースタッフ「みち」 
壬生町教育委員会 委託事業 

問合せ▶木村 ☎86-2083 福田 ☎86-0153 
<次回予定>セミナー③心をこめて作る料理 
実施日…12/2㈯10 時～13 時 生涯学習館 調理室 
材料費…500 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

   

  

  

      

   

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

〒321-0214 壬生町大字壬生甲 3843-1(保健福祉センター内) 

電話 0282-21-8731  FAX 0282-21-8732 
Mail: miburin@bz04.plala.or.jp 
http://www.town-mibu.com/miburin/ 
★メールアドレスを教えて頂ければ、毎月 

みぶりんだより（カラー版 PDF）をメールでお送りします。 
 
 

 

み ぶ り ん  だより 
HP URL 

目 次 

傾聴ボランティア養成講座 
の開催について 

みぶりんからのお知らせ 

傾聴ボランティアとはお話を聴くことによ
り、話をされる方が少しでも明るい気持ちにな
れるようにお手伝いをするボランティアです。
現在講座受講修了者が「きかせて」というグル
ープを作り、施設や個人宅訪問を中心に傾聴活
動を実施しています。 
是非講座を受講して一緒に傾聴活動をして

みませんか？ 
日時▶１１/１５(水) 午前１０時～午後３時 
日時▶１１/２２(水) 午前１０時～午後３時 
日時▶１１/２９(水) 午前１０時～午後３時 
※３回セットで終了となりますが、すべて受講
できなくても申込みはＯＫです。 

場所▶壬生町保健福祉センター 

参加費▶無料 
締切▶１１月１３日（月） 

申込・問合せ 
壬生町傾聴ボランティアグループ「きかせて」 
会長  佐藤 輝男 ☎82-3902 

壬生町社会福祉協議会 ☎82-7899 
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傾聴ボランティア養成講座のお知らせ 
（壬生町傾聴ボランティアグループ「きかせて」） 

生涯学習セミナー「壬生町の歴史」第３回･ 
第４回（壬生町セミナースタッフ「みち」） 
第 18 回 福和田芋煮祭のお知らせ 
第７回 みぶりん活動発表会の開催 
敬老の日 おめでごうござます 
てんこく体験を開催（講師/宮田次男氏） 
日立栃木工場見学とぶどう狩り 
       （幸町一丁目自治会） 
愛宕塚古墳で発掘体験 
（みぶ古墳群解説ボランティアの会） 

にっこりコンサート 
（落合地区お達者サロンクラブ） 

施設にてオカリナ演奏 
（オカリナ”夢”/ショートステイみぶの杜） 

アウトドアに学ぶ防災 in おもちゃのまち 
     （みぶアクティブクラブ） 

みぶりんは月曜日が休館日です。開館日は朝１０時からです。 

第 18 回 福和田芋煮祭 
テーマ▶『ふれ愛と助け愛』をテーマに本年も 

「福和田芋煮祭」を開催いたします。 

日時▶10/29(日)  １０：００～１４：３０ 
会場▶福和田 磐裂根裂神社 東側 特設会場 
    （大橋建設 雨天練習場） 
内容▶・各種出店（芋煮・地元生産野菜等直売） 

・アトラクション（カラオケ・お楽しみ抽選会） 
・野菜の無料配布 

主催▶福和田自治会長  大橋 富美義 
芋煮祭実行委員会 大橋 渡    

連絡先▶０９０‐８９４９‐６５２４（大橋 渡） 

☆みぶりんだよりは下記のところに置いています☆ 
みぶりん･壬生町役場･各出張所･各ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ･各公民館･生涯学習館･図書館・体育館･みらい館･おもちゃ博物館･ふれあい交流館･各小中学校･壬生高校 

第３回 もっと知りたい壬生町の歴史 
  江戸の学び 壬生の学び 

 

第４回 コミュニケーションて嬉しい 
 ～ロボットとも話してみよう～ 

 

平成 29年度生涯学習セミナー 

壬生町を元気に明るく(パート２） 

 

世代を超えて、 
心豊かに 

 

http://www.town-mibu.com/miburin/
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第７回 みぶりん活動発表会を開催しました 
 

 

秋晴れの中、第７回みぶりん活動発表会を、９月１０日、町保健福祉センターで開催し

ました。活動発表会は、みぶりんに登録されている団体・個人の皆さんが、日頃から活動

している状況の説明や他団体等との交流を目的に開催しているもので、大勢の参加者のも

と３団体の活動発表と沖縄太鼓の演奏が披露されました。 

最初に発表した「まねきねこ・みぶ」は、六美町でみんなの食堂・のぞみ（こども食堂）

を毎月第４金曜日１７時から２０時でオープンしています。 

２番目の発表は「壬生町母親クラブ」で、町児童館を拠点にこども達の活動を中心に親

子での自然体験や子育てセミナー等開催しています。 

最後に「壬力の町ガイドボランティアの会」の発表では、会を設立した経過やこれまで

の活動内容の発表の外、鳥居元忠の「主君家康への忠義の物語」を映像で紹介しました。 

アトラクションに宇都宮大学「てぃーだ太鼓」サークルによる沖縄伝統芸能「エイサー」

の演奏と踊りで、会場内を盛り上げていただきました。 

発表会終了後には、各種団体間での意見交換など有意義な交流会となりました。 

（センター長 粂川） 

まねきねこ・みぶ 壬生町母親クラブ 

壬力の町ガイドボランティアの会 てぃーだ太鼓 

発表会の様子 交流会の様子 

 
※９月１０日の第７回みぶりん活動発表会の詳細を、みぶりんのホームページに 

掲載しています。こちらの QR コードからもご覧いただけます。     → 
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活動報告 

９月１１日は「ギターアンサンブル コパン」、

１４日は「ウクレレ愛好会レアレア」、１５日は

「栃木県マジックホップの会」の方々が、会場を

楽しくなごやかな雰囲気にしてくださいまし

た。「例幣使の方は皆さん元気」とボランティア

の方もびっくりされていました。（取材担当：鈴木） 

 

敬老の日 おめでとうございます 

★小規模特別養護老人ホーム みぶ例幣使 ★幸町三丁目自治会・敬老のつどい 

★車塚自治会にて ★住宅型有料老人ホーム サンフレンズ壬生 

栃木県マジックホップの会 白鳥洋子さん 芹澤基信さん 

９月１６日、睦コミュニティーセンターにおい

て、幸町三丁目自治会（伊藤末吉会長）主催によ

る「敬老のつどい」が開催されました。 

つどいでは、最初にオカリナ演奏が芹澤基信さ

んと白鳥洋子さんの息の合った音色で披露され、

参加者も曲に合わせて歌っていました。曲目は

「すばる」「夜明けのスキャット」「秋桜」等全８

曲で、軽快なトークも交えての演奏となりまし

た。続いて、「栃木県マジックポップの会（ばば 

ひろし代表）」による手品が披露され、マジック

の不思議を体験していました。参加者からは、「手

品を近くで見るのが初めてで、楽しかったです。」

との感想がありました。  （取材担当：粂川） 

ギターアンサンブル コパン ウクレレ愛好会 レアレア 

栃木県マジックホップの会 

佐藤澄江さん「健康講話」 粂川久善さん「大道芸」 

９月１７日、車塚自治会（粕尾健吉会長）で、

「敬老祝賀会」が行われ、ラジオ体操、健康講話、

大道芸、カラオケなどが行われました。 

全員でラジオ体操をした後、佐藤澄江さんの

「健康講話」があり、「健康寿命」や最近増えて

きた「帯状疱疹」についての話があり、参加者全

員が聞き入っていました。 

そのあと、粂川久善さんの「大道芸（ガマの油

売り口上）」があり、滅多に見られない見事な芸

に、こちらも全員が見入っていました。楽しく有

意義な敬老祝賀会でした。 （取材担当：鈴木） 

 

９月１７日、「住宅型有料老人ホーム サンフレ

ンズ壬生」で、「ポーアイナープア（中條真紀代

表）」のフラダンスが披露されました。 

美空ひばりの「川の流れのように」や、荒木一

郎の「空に星があるように」、加山雄三の「君と

いつまでも」などの歌に合わせ、見事なフラダン

スが披露され、利用者の方も昔懐かしい音楽に聞

き惚れ、艶やかな踊りと可愛らしいお子さんの踊

りに目を輝かせていました。 

き惚れ、艶やか

な踊りと可愛ら

しいお子さんの

踊りに目を輝か

せていました。 

（取材担当:鈴木） 
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私達、幸町一丁目自治会では、８月２９日、毎年恒例の自治会旅行を２２名の参加者のもと

開催しました。 

日立栃木工場の第一講堂で説明を受けた後、冷蔵庫の生産工程を見学しました。世界に誇

る同社の凄さを垣間見た感じがしました。 

 昼食後、ぶどう園に徒歩で移動し、壬生町に所縁の「松本 暢」の玄孫が経営しているぶど

う園（盤峰園）で新鮮なぶどうと、ぶどうシロップのかき氷を味わいました。その後、ぶどう

狩りを楽しみ、ぶどうのお土産を手に帰途につきました。少し暑い日でしたが、さわやかな

風に包まれた楽しい一日でした。        （幸町１丁目自治会 押久保俊明 会長 記） 

幸町一丁目自治会 

活動報告 

第３回 てんこく体験（落款印づくり）を開催 

 

日立栃木工場で昼食 ぶどう狩りを楽しみました 

ちょう やしゃご ゆかり 

ぶどうのお土産を前に「満足!!」 

らっかんいん 

※９月１７日の第３回てんこく体験の様子を、みぶりんのホームページに掲載しています。こちらの QR

コードからもご覧いただけます。 

↑ 

 ９月１７日、保健福祉センターにて、宮田次男氏を講

師に、第３回『てんこく体験』を開催しました。 

 最初に落款印についての DVD と宮田先生の説明を聞

き、専用の道具を使い、落款印づくりが始まりました。

「てんこく体験」が初めてという参加者がほとんどで、

なかなか思い通りに彫れず悪戦苦闘していましたが、

宮田先生の丁寧な説明により時間内に完成することが

できました。 

 その後、実際に印泥で押印し、作品の出来栄えに皆、

満足していました。参加者の中には、終了後も先生に熱

心に質問されている方もいらっしゃいました。 

 多くの参加者から、「初めてのてんこく体験、とても

楽しかったです」「ぜひまた参加したいです」との声を

いただきました。今後も、開催を検討していきたいで

す。 

宮田先生､大変お世話になりました。（取材担当:小田垣） 

らっかんいん 

らっかんいん 
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みぶ古墳群解説ボランティアの会 愛宕塚古墳で発掘体験 

活動報告 

落合地区お達者サロンクラブ 
 

｢にっこり｣コンサート 

みぶ古墳群解説ボランティアの会（粂川武正会長／会員４０名）では、８月２２日から２

６日の５日間、三好町にある国指定愛宕塚古墳の発掘調査を体験しました。今回で２回目と

なる本格的な発掘体験では、東京学芸大学 日高 慎教授指導の下で実施されました。 

国指定古墳を発掘できる機会は極めて少なく、会員からも「このような体験ができたこと

は大変嬉しい」「何かの欠片を見つけた時は興奮しました」等、童心に戻ったように熱心に発

掘作業に従事していました。この発掘調査は、町教育委員会が東京学芸大学や茨城大学等の

協力のもと実施しているものです。               （取材担当：粂川洋一） 

オカリナ“夢” 
ショートステイみぶの杜にて 施設にてオカリナ演奏 

９月１２日、「落合地区お達者サロンクラブ（宇賀神永治会長）」で、楽器演奏と歌のグルー

プ「にっこり」のコンサートが行われました。 

フルート、クラリネット、オカリナ、ピアノの演奏に加えて、みんなで大きな声で「いつで

も夢を」や「瀬戸の花嫁」などの歌を歌いました。和やかな明るい雰囲気に包まれ、全員が楽

しい時間を過ごしました。   （取材担当：鈴木） 

８月２６日、「ショートステイ

みぶの杜（俵木良修代表）」で、

「オカリナ“夢”（岡本 恵さん）」

のオカリナ演奏が行われまし

た。 

最初にオカリナという楽器の

説明があり、利用者の方は興味

津々という感じでした。 

いよいよ演奏が始まると、全員

がその音色の美しさにびっく

り！聞き惚れてた様子でした。 

演奏のあとは、歌詞カード片

手に全員で合唱。あまり聞けな

いオカリナの音色と、みんなで

も夢を」や「瀬戸の花

嫁」などの歌を歌いま

した。和やかな明るい

雰囲気に包まれ、全員

が楽しい時間を過ご

しました。 

（取材担当：鈴木） 

いよいよ演奏が始まると､全員がその音色の美しさにびっくり!聞き惚れていた様子でした。 

演奏のあとは、歌詞カード片手に全員で合唱。あまり聞けないオカリナの音色と、みんなで

一緒に歌う歌は格別の様子でした。                （取材担当：鈴木） 
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８月２６日と２７日、みぶアクティブクラブ主催の避難宿泊訓練が行われました。場所は
おもちゃ団地ゆうゆ館（厚生会館）で、壬生町で資格を取得された防災士の協力を得て３７
名の方が参加しました。 
今回の開催は、壬生町でも住宅街の真ん中おもちゃのまち自治会の空き地で実施すること

で、地域の方々に防災について関心を持って頂くことが１つの目的でした。これについては、
幸町一～四丁目及びおもちゃのまち自治会の会長さんが各戸に回覧を回して頂いた事や、町
外の方もみぶりんのホームページを見て参加して頂いた事など、多くの方にＰＲが出来たも
のと思います。 
避難の概要として、避難者情報の収集および分析（データベース作成）、アマチュア無線局

の設置及び交信、薪炊飯、テントの設置及び宿泊、野外食堂の設置、牛乳パックで皿とスプー
ンつくり、簡易シャワー室の設置（ペットボトルシャワー）、アウトドア用品（チェーンソー、

ナタ、コンロなど）の活用訓練を実施しました。 
特に、アマチュア無線を活用した防災マップづくり（３班に分かれ徒歩で調査）、石橋消防

署の指導による三角巾を使った応急手当の訓練は、いつ起こるか分からない災害に備えた貴
重な訓練となりました。 
（協力団体：壬生パソコンクラブ・壬生アマチュア無線クラブ・壬生ハイキングクラブ・壬

生サイクリングクラブ・おうちで居酒屋クラブ）（支援者：防災士の方々） 
（みぶアクティブクラブ 山井 勲 会長 記） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【編集後記】■「敬老のつどい」が自治会等で開催中、壬生町では 90 歳以上の方が 435 人、最高齢者は 103 歳
で 2 人です。（粂川）■今回のみぶりん活動発表会は、テーブルが足りるかな、というくらい大勢の方に来てい
ただき、本当に嬉しかったです。これからも、皆さんに喜んでもらえる「みぶりん」であり続けたいと思います。
（鈴木）■「てんこく体験」に参加しました。初めての体験はとてもワクワク、楽しいものですね。参加の方と
お話しした際、みぶりんだよりを読んでくださっていると聞き、とてもとても嬉しかったです(^^)（小田垣） 

■撮影でカメラを使う機会が増えたので、撮影する腕が少しでも上がると良いのですが…。（坂本） 

みぶ 
アクティブクラブ 

活動報告 

登録№ 名　　称 活  動  内  容
団体237 オレンジカフェなごみ 認知症の人と家族、地域の皆さんが楽しめる場所です。お茶を飲みながら、なごみましょう。

団体238 デイサービスサンフェローみぶ 要支援・要介護の認定を受けられた方を対象に健やかに楽しい生活のお手伝いを致します。

新規登録団体・個人(8/21～9/20) みぶりんでは、団体･個人の登録を随時受け付けています。

▲訓練中の看板 

※８月２６日～２７日のアウトドアに学ぶ防災の様子を、みぶりんのホームページ

に掲載しています。こちらの QR コードからもご覧いただけます。     → 

◀かまどでご飯 

▶
防
災
マ
ッ
プ
調
査 ▲牛乳パックでカレー 

▶
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
シ
ャ
ワ
ー 

 

ボランティアの募集､イベント･講座のお知らせ､自団体の活動紹介､報告等「みぶりんだより」に 
載せて欲しい内容がございましたら､ぜひお寄せ下さい。 

 


