
 

 

 

 

 

 

３月１９日、「みぶりんそば打ち教室」を町保健福

祉センターで開催しました。 

講師には、全国麺類文化地域間交流推進協議会の素

人そば打ち最高段位の五段を栃木県で初めて認定さ

れた廣澤幸雄さんと「栃木のうまい蕎麦を食べる会」

のメンバー8 人を招いて、参加者 11 人に対しマンツ

ーマンで「そば作りのいろは」を伝授していただきま

した。 

参加者は、日頃から見よう見まねでそばを打って

いる方や初心者の方など様々でしたが、皆さんノート

片手に熱心に、講師の方々の指導に耳を傾けていまし

た。 

この「みぶりんそば打ち教室」は、今後 3 回予定し

ており、すべての課程を修了された方には認定証が授

与されます。 

 

 

 

 

 

 

                

 

壬生町町民活動支援センター「みぶりん」 
■開館時間       ■休館日 

火～金  10 時～18 時  月曜日，年末･年始 

土･日･祝 10 時～17 時   
（火～金は予約をして頂ければ21時まで利用可能です） 

 

〒321-0214 壬生町大字壬生甲 3843-1 

（保健福祉センター内） 

TEL：0282-21-8731   FAX：0282-21-8732 

Mail:miburin@bz04.plala.or.jp 

http://www.town.mibu.tochigi.jp/miburin/ 
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みぶりんだより 

そば打ち教室 開催！ 

http://www.town.mibu.tochigi.jp/miburin/


 

第２回 てんこく体験 
３月６日、町保健福祉センターにて、みぶりんに登録されている宮田次男先生ご指導によ

り、第２回『てんこく体験』を開催しました。今回も、第 1回募集時以上の人気で、すぐに定
員に達してしまいました。 
最初に落款印についての DVD と宮田先生の説明を聞き、専用の道具を使い各自てんこく作

りに取りかかりました。皆さん初めての体験という事もあって、なかなか思い通りに彫れず悪
戦苦闘していましたが、宮田先生の熱心で丁寧な説明により完成することができました。 
 その後、実際に印泥で押印し、作品の出来栄えに満足していました。参加者の中には、終了
後も先生に熱心に質問されている方もいて、「てんこく談話」で会場は盛り上がっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みぶの日フェア 
３月６日、みぶハイウェーパークで「みぶの日フェア」が行われ、みぶりんに登録されてい

る「㈱北研」や「スーさんこと鈴木賢一さん」も参加しました。 

 当日は、天候にも恵まれ大勢の人で賑わいました。㈱北研では、みぶブランドに認定されて

いる「野菜としいたけの匠カレー」や「しいたけ栽培キット」を販売。一杯 50 円と格安で提

供した「きのこ汁」は 8種類のきのこが入って、味は絶品との評判で午前中には売り切れてし

まいました。 

また、スーさんのギターの弾き語りは懐かしい名曲が多く、最後はアンコールに応え長渕

剛の「とんぼ」を会場の方と一緒に歌い、大いに盛り上がりました。                   

 

活動報告 

完成 



 

壬生町防災訓練 
 
３月１３日、壬生総合公園陸上競技場にて『壬生町防災訓練』

が開催されました。 
約 13 年ぶりに町を挙げての開催となった防災訓練ですが、『東

日本大震災』や、壬生町でも多くの被害が出た『関東･東北豪雨』
での教訓を今一度共有し、いつ災害が起きても慌てずに対処で
きる様、実例に則って訓練が行われました。 
又、今回の訓練の大きな特徴として、自治会や町の職員のみな

らず、壬生町消防団、獨協医科大学病院関係者、自衛隊等の人命
救助のスペシャリストの参加により、より実践に近い訓練を行
うことができました。 

最後に町長より「迅速な行動ができてとても良かったと思う。
実際こんなに早くは対処できないかも知れないが、皆で協力し
早期問題解決を図りたい」との講評もあり、無事訓練を終えるこ
とができました。 

 

退職お礼のあいさつ 

 みぶりんでは一年という短い期間でしたが、大変お世話になりました。 

 その間、皆様方の熱い思いに後押しされ、町民の方が切望している講座や教室を開催するこ

とができました。それらの事業に関わり、多くの人との出会いがあり楽しい思い出をたくさん
作ることができました。ありがとうございました。 

 これからはみぶりんで培った知識や人脈を活かして、次の職場でも自分らしく働きたいと思
っております。またどこかでお会いすることがあると思いますが、その時は気軽に声をかけて
ください。本当にありがとうございました。    若干ロスタイムが残っている 鈴木良男 

 

新任のあいさつ 

この度、前任の鈴木センター長の後を引き受けることになりました粂川洋一です。前任のセン
ター長がアイディア豊富な方でしたので、少しでも追いつけるよう頑張りますので、引き続きご
指導ご鞭撻をお願い申し上げます。 

 「町民活動支援センターみぶりん」も開設３年目に入り、２００以上の団体・個人の方々の登

録を頂いており、今後ますます町民活動や交流の場としての利用が図られるものと期待してお
ります。 

 「元気のある壬生町」を目指して、皆さまと共に微力ではありますが尽力して参りますので、
ご協力賜りますようお願い申し上げ就任のあいさつとさせて頂きます。 

 

登録№ 名　　称 活  動  内  容
団体176 写団みぶ 写真教室、撮影会の開催
団体177 三好町自治会 まちづくりの推進,環境保全,地域安全,その他の自治会活動
団体178 にっこり 自治会、福祉施設などからの要請による演奏活動
団体179 STARS（すたーず） 音楽活動を通して、地域活性化、青少年育成
団体180 原坪自治会 まちづくりの推進,環境保全,地域安全,その他の自治会活動
団体181 社会福祉法人せせらぎ会 知的障がいのある方への支援
団体182 蕎麦処みかど そば打ちの普及活動
団体183 下横町自治会 まちづくりの推進,環境保全,地域安全,その他の自治会活動
個人25 SPACE DEMON 閣下 県内各イベント会場でのパフォーマンス等のボランティア活動
個人26 田中 益位 書道の普及活動

新規登録団体・個人(3/1～3/31) 登録団体数１８１，登録個人数２６（３／３１現在）

みぶりんでは、団体･個人の登録を随時受け付けています。
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★ボランティアの募集､イベント･講座のお知らせ, 

自団体の活動紹介,報告など「みぶりんだより」に 

載せて欲しい内容がございましたらお寄せ下さい。 

★みぶりんだよりは下記の所に置いてあります。 

みぶりん･壬生町役場･各出張所･各ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ･各公民館･ 

生涯学習館･図書館･体育館･みらい館･各小中学校･壬生高校 

★メールアドレスを教えて頂ければ、毎月みぶりん 

だよりをお送りします。 

 

 

  
  

   

             

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

  

  

   

 

【編集後記】■「勉強する時間がない」と、嘆いていないだろうか。昔から、「一寸の光陰軽んずべからず」と言

われている。「ほんのちょっとの時間でも、無駄にしてはならない」という戒めである。「一時間では何もできな

い」という人は「一年でも何もできない」（鈴木良男）■みぶりんができてからちょうど 2年になりました。これ

からも“町民の方のお役に立てるみぶりん”を目指して頑張りたいと思います。（鈴木浩）■先日、お茶会のお手

伝いに行って来ました。桜がとても綺麗でした。（飯島）■沢山の方との出会い、良い先輩･上司に恵まれ、とて

も幸せでした。5 カ月間大変お世話になりました。本当に有難うございました！（渡辺） 

お知らせ 

日  時：５月２日(月)１０時～ 

場  所：道の駅 みぶ 

メニュー【頑張り隊ブース】 

 焼き牡蠣･牡蠣のしぐれ煮･玉こんにゃく 
 牡蠣の炊き込みご飯･ムール貝のワイン蒸し 
 わかめ販売･牡蠣グラタン･ムール貝の潮汁 

【三依地区ブース】 
 味噌漬け岩魚･一夜干し岩魚･岩魚の塩焼き 

主催  災害ボランティア『頑張り隊』 
（旧 東日本大震災『頑張り隊』） 
 

「美味しい牡蠣が食べた～い！」という言葉に
答えて、今年もやっちゃう『頑張り隊』 

◆昨年 9月の豪雨にて大きな被害に遭われた日光市

三依地区の若者達グループのブースも設けました。

三依地区紹介展示や三依のお薦め食材の岩魚等も 

よろしくお願いします。 

日  時：４月２３日(土)１３：３０～１５：３０  
会  場：南犬飼地区公民館 
★入場無料 どなたでも自由に入場できます。 

（電話：０２８２－８６－００３１） 
民話の世界は、無限です。 

語り手と聞き手によって織り成される心の交流の
世界です。 
 個性豊かな語り手たちが誘う世界は、どんな世
界でしょうか。不思議､郷愁､笑い､奇想天外､生命
の力､愛･･･お一人お一人の心にお届けします。 
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不要となった使用済み切手

が貼られた封筒やハガキがあ

りましたら、左図の太枠くら

いの大きさに切り取って、み

ぶりんまでお持ちください。

（個人情報がわからないよう

に注意してください） 

使用済み切手の周りを切り取

る作業は保護観察所で行いま

す。 

切り取り例 

～ 下野保護区保護司会壬生町分区からのお願い ～ 

使用済み切手の貼られた 
封筒やハガキを集めています！ 
使用済みの切手が、ボランティア団体の活動

に活かされていることをご存知ですか？ 
 宇都宮保護観察所では、「社会貢献活動」の一
つとして、使用済み切手を整理してボランティ
ア団体に寄附する活動をしています。 

 

主催･連絡先：壬生民話ふくべの会 楽しい民話の会 
        飯村英子(０２８２－８２－７９５９) 


