
 
 

１０月４日、町の魅力を発信する案内人「観光ボラ

ンティアガイド養成講座」が始まりました。 

今回の講座は当初 30 名を予定しておりましたが、皆

様の関心が高く 35 名の申し込みがあり全員に受講し

ていただきました。 

「本町にも歴史的遺産や偉人など多くの観光資源があ

る。町の魅力を再発見して案内役としての資質を学び、

情報の発信基地としてご活躍ください」と小菅町長か

ら挨拶がありました。 

第 1 日目は栃木市観光ボランティア協会長の清田さ

んから「観光ボランティアとは」「おもてなし研修」と

題して観光ボランティアガイドの基礎を学びました。 

清田さんからは、開口一番 

「ボランティアの講座を受ける方は気持が若い。皆さ

んの町を良くしたいという心が伝わってくる」という

受講者に対しておほめの言葉で講座が始まりました。 

「お客様には『か、き、く、け、こ』を持って接する。

感謝、興味、工夫、健康、好意が必要。観光ボランテ

ィアは『思いやりの心、やらせていただく』という気

持ちでやる」など長年の経験から貴重な話を聞かせて

いただきました。 

参加者からは「清田先生の素晴らしい話を聞いて、

さらにやる気が出てきた」など、頼もしい言葉が返っ

てきました。 

皆様のガイドとしてのご活躍を楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

壬生町町民活動支援センター「みぶりん」 
■開館時間          ■休館日 

火～金  10：00～18：00   月曜日、年末年始 

土･日･祝 10：00～17：00  
（火～金は予約すれば 21 時まで利用可能です） 
 

〒321-0214 壬生町大字壬生甲 3843-1 

（保健福祉センター内） 

TEL：0282-21-8731   FAX：0282-21-8732 

Mail:miburin@bz04.plala.or.jp 

http://www.town.mibu.tochigi.jp/miburin/ 
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「観光ボランティアガイド養成講座」 始まる 

みぶりんだより 



豪雨災害の中での支援活動 

河川改修や土砂災害対策がなされるなど社会環境は変化しているものの、壬生町でも非常に大き

な災害に見舞われました。町内では黒川・姿川・恵川などの決壊、溢水により大きな被害が出てい

ます。 

みぶりんに登録している災害ボランティア頑張隊・夢壬隊・下表会や町商工会青年部・町民有志

たちが９月１２・１３日、浸水被害を受けた町内の民家４軒の泥のかき出しや、家財の片付け、ゴ

ミの撤去作業などを行いました。また、被災民家から近くの水田や畑に流出した空き缶や、ペット

ボトルなども拾い集め、民家のゴミと一緒に軽トラックで清掃センターまで運びました。泥に足を

取られて大変でしたが、ケガもなく無事作業ができました。 

今回参加して頂いたボランティアの皆様ありがとうございました。また、被災者の皆さまにお見

舞い申し上げます。 

 

 



 

 

食育講座 
９月１７日、東下台自治会では、(株)北研の協力をいただき

「育てる・学ぶ・食べる」という食育講座を開催しました。み

ぶりん活動発表会での交流がきっかけで今回の講座につながり

ました。 

当日はあいにくの雨模様でしたが、家族連れの方など多くの

自治会員が参加されました。 

講座は、クイズ形式で、きのこの名前や栄養について、また

新鮮な椎茸の見分け方、家庭で簡単に育てられるキットの扱い

方などを教わり、驚きと笑いありで時間が経つのも忘れるほどでした。早速「椎茸栽培キット」

を持ち帰り、学習を活かし美味しく育て、食卓を囲む笑顔が見えるようです。 

登録№ 名　　称 活  動  内  容
団体144 稲中４７会 稲中４７会の同窓会
団体145 福和田みのり会 遊休農地の減少(生産､管理)､地域活性化(地元生産農産物の消費拡大等)
団体146 壬生町陶芸クラブ 小谷野先生指導のもと､作陶・釉付・焼成等､実習作業を行っています。
団体147 なでしこ 主にむつみの森で縫製ボランティアを行っています。
団体148 蕎麦の会「みかど」 月1,2回の技術交流の他､そば教室､ｲﾍﾞﾝﾄでのそば店出店､施設慰問等

団体149 島田養蜂園 蜂蜜で健康教室の開催などを行っています。

新規登録団体・個人(9/16～9/30)
登録団体数１４６，登録個人数２０（９／３０現在）

みぶりんでは、団体･個人の登録を随時受け付けています。

 

 

 ９月２８日、保健福祉センターにて、壬生町交通安全協会女性

部による「第 22 回 高齢者の交通安全のつどい」が行われました。  

当日は、栃木警察署課長により、高齢者が交通安全上特に注意

すべき点などについて講話があり、全員が聞き入っていました。 

 後半は、シルバー大学校南校「ザ･ボランティア」によるお楽

しみ会が行われました。お楽しみ会では、民話、フラダンス、オ

カリナ演奏による合唱、笑劇場、よさこいなどが行われ、全員が

笑いの渦に引き込まれ、楽しい時間を過ごしました。 

活動報告 

東下台自治会＆北研 

壬生町 交通安全協会 女性部 
高齢者の交通安全のつどい 



 

★ボランティアの募集､イベント･講座のお知らせ, 

自団体の活動紹介,報告など「みぶりんだより」に 

載せて欲しい内容がございましたらお寄せ下さい。 

★みぶりんだよりは下記の所に置いてあります。 

みぶりん･壬生町役場･各出張所･各ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ･各公民館･ 

生涯学習館･図書館･体育館･みらい館･各小中学校･壬生高校 

 

 

  
  

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

  

 

  

  

   

 

【編集後記】■〈幸せは自分の力で 見いだそうよ 真珠のような涙と 太陽のような笑いの中に 今日もまた明

日も進んで行こうよ きっといつの日か振り返って 静かに微笑めるように〉海軍軍医中佐 上野千里の詩（セン

ター長）■みぶりん開設から１年半、みぶりんだより創刊から１年になります。知名度も徐々に上がり、利用者の

方も増えてきました。これからも皆さんに喜んでもらえる場所作りのために頑張りたいと思います。（鈴木(浩)） 

■お月見しましたか？私は、ルイ（犬）と散歩中に見ました。私もきれいになりたい無理かな （´-`）（飯島） 

お知らせ 

第２４回 

黄色いハンカチパーティー 
日時：11 月 22 日（日）１２：３０～(１７時終了予定) 

場所：壬生町商工会館 

参加資格：２０～４５歳までの独身者 

参加費用：男性６,０００円 女性２,０００円 

    ※女性３名以上の団体申込みで｢無料｣ 

    ※壬生町在住の方は５００円引き 

定員：男性５０名 女性５０名 

お問合せ：090-4959-8746 
（ファーストクラブ山川） 

セミナー開催 
テーマ：高齢社会を明るく元気に 
   あなたが主役、わたしも主役 
第４回 幸せのかたちいろいろ 

内容：子育て、孫育て 

講師：木村園恵さん 

日時：１０月１７日（土）13:30～15:30 

場所：生涯学習館 講堂 

主催：セミナースタッフ「みち」 

 

 

日時：１１月８日(日)１０：００～１４：００ 

場所：惣の宮神社 北 

  ★プロ歌手によるアトラクション！ 
  ★ちびっこお楽しみ会！ 
  ★野菜無料配布・・・お楽しみ！ 
  ★各種出店 
           主催：福和田自治会 

福和田の いも煮 

図書館まつり 

日時：11 月 3 日(火･祝)10:00～15:00 

場所：壬生町立図書館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回 

《催し》 
大道芸         １０:００～１０:３０  

腹話術・パペット公演 １１:３０～１２:００  

本のリサイクル市     １０:００～ 

バルーンアート教室 ①１０:３０～１１:３０ 

 

おはなしのもり       １０:００～１５:００  

キャラクター貼り絵   １０:００～       

 
《出店》  

パン・ジャム等・カレー・赤飯 

花苗・キノコ汁・キノコ類 等 
 

②１２:３０～１３:３０ 

 


