
令和７年度　子育て支援センターつばめ講習会

日 時 1月22日（木） 1:30～2:30

講 師 江崎グリコ株式会社 チーフアドバイザー
管理栄養士・子供心理カウンセラー 福島 さやか氏

場 所 子育て支援センターつばめ

対 象 離乳食期のお子さんを持つ保護者（親子で参加できます）

定 員 親子１０組程度

持ち物 水分補給用飲み物

申込フォーム12/1(月) 9：00～

https://logoform.jp/form/xJdf/1265990

お問合せ

子育て支援センターつばめ

☎0282-86-0132

離乳食をはじめてみたけれど・・・食べてくれない、食べムラがある、

遊び食べになってしまう、何を食べさせていいのかメニューのレパートリーがない、

などなやんでいませんか？

管理栄養士と子供心理カウンセラーの資格を持つ講師の話を聞いてみましょう。

いい対策や方法が見つかるかもしれませんね。同じ年齢のの子どもを持つ保護者

同士で気軽に情報交換もしてみましょう。


