
ひよこの様子 ２月 

ようこそひよこへ 

講話の後は親子あそびを 

楽しみました。 

これからいっぱいひよこに遊

びに来て下さいね! 

ひよこは子育てを応援します♡ 

２月１３日（木）保健師講話（ようこそひよこへ）を行いまし

た。柳田保健師から赤ちゃんに起こりやすい事故につい

てお話して頂き、もしもの時は応急手当が必要ということ

で、赤ちゃん模型を使い実践しました。 

正しい知識を身につける大切さを改めて感じました。 

骨盤ストレッチ教室 

こども未来課 母子保健係 保健師 

  柳田 桃花  氏 

①骨盤の状態を診て頂きます。 

ひよこの様子 ２月 

 柔道整復師 

 久米 翔太先生 

②ストレッチの仕方を丁寧に確認してもらいます。 

参加された８組のみなさん 

お疲れ様でした。 

久米先生 ありがとうございました。 


