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９月２１日、保健福祉センターにて、食育講座「離乳食の進め方」が行われました。 

先生手作りの離乳食を実際に見て、素材の形状、固さなどを学ぶことが出来ました。 

ようこそひよこへ 

９月１９日保健福祉センターにて ようこそひよこへ を行いました。 

保健師の佐藤先生の講話では、「上手な乳幼児健診の受け方」をお聞きしました。 

赤ちゃんと遊んだり関わる時は、発達の順番を知ることが大切だと教えていただきました。 

ママと一緒にコロンコロン ラジオ体操 

赤ちゃん達は、シフォンの 

動きを楽しんでいました♪ 

赤ちゃんの足をトコトコ動かしてかけっこしたよー! 

みんな１等賞✌ がんばったね☆ 

参加してくれた６組の親子のみなさん♡ 

これから いっぱいひよこに遊びに来て下さいね! 


